Vertrauen haben —
Losungen finden

Wenn Konflikte

unldsbar erscheine'

Wenn man das Gefuhl
hat, mit niemandem
sprechen zu konnen.

Wenn der
Leistungsdruck so
groR wird, dass
man sich psychisch
und physisch in der
Schule unwohl

oder gar krank

acln fiihlt.
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Beratung
&

Schulsozialarbeit




Wann hilft Beratung?

Unsere Beratungslehrkrafte und die Schulpastorin sind da,
wenn es um schulische und personliche Fragen geht, z. B.:

Lern- oder Leistungsprobleme

Verhaltensschwierigkeiten

Konflikte in der Klasse oder mit Lehrkraften

Stress, Uberlastung oder Priifungsangst

Das Beratungsteam:

Lars Hempelmann
Beratungslehrer

Nicola Natusch

Wann hilft Schulsozialarbeit?

Die Schulsozialarbeit unterstiitzt, wenn soziale,
personliche oder familidare Themen eine Rolle spielen, z. B.:

Schwierigkeiten mit Mitschiiler:innen oder Lehrer:innen
Sorgen zu Hause (z. B. Trennung, Streit, Belastungen)
Fragen zu Bildung und Teilhabe (BuT)

Begleitung in schwierigen Lebenssituationen

Elternberatung & Vermittlung zu Hilfsangeboten

Das Schulsozialarbeitsteam:

Beratungslehrerin

Nikola Lenke : Diana Schadow
Schulpastorin Beratungslehrerin
Weitere Informationen
Kontaktaufnahme:

e personliche Ansprache in den Pausen

e per Mail: team-beratung@hgw-iserv.de
e (ber die individuellen IServ-Adressen

e oder Uber das Sekretariat

Die Gesprache finden im
Beratungsraum im D-Gebaude statt.

auf der Homepage:

Vivian Heinisch

vivian.heinisch@hgw-iserv.de

& 05031-779849 / 0162-8327908

£ Mo -Do: 07:00 Uhr —15:00 Uhr
Fr: 07:00 Uhr —13:00 Uhr

O ¢+ -1.101a

QD

Julia Skossyrskiy

julia.skossyrskiy@hgw-iserv.de
05031-779820

Montag bis Freitag:

D
09:00 — 14:00 Uhr
Q B-178




